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Motivation – Moderne Gesellschaft 2.0

Physical
exercise

Präventiv-Maßnahme

Lebensstil,

Umgebung,

Schule!
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Zielsetzung: „intelligente Bewegungsbetreuung“

„Entwicklung technologischer Maßnahmen und deren Anwendung zur 

Förderung der individuellen körperlichen Fitness von Jugendlichen im 

Schul- und Freizeitsport.“

Individuelles 
Feedback

Technische 
Gadgets

Innovative 
Übungs-
aufgaben

Motivation

Das Bild kann zurzeit nicht angezeigt werden.
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Grundfunktionen des MMA:

• mobile Erfassung von Sensordaten (drahtlos ANT+™)

• bidirektionale Kommunikation (wichtig für Feedback) 

• Gruppeneinsatz (z.B. im Schulsport)

• universelle Sensoranbindung
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Systemarchitektur des MMA
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Zusammenarbeit mit den Schulpartnern
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Aktueller Stand: „Beat my Activity“

Sub-
Maximal 

Test

• Abschätzung der körperlichen Leistung 
(VO2max) -> Semesterbeginn

• Berechnung eines Korrekturfaktors

Bewegung 
und Sport

• Spielsportarten (z.B. Basketball)

• Erfassung physiolog./biomech. Parameter

MMA 2.1
• Reihung nach individueller Leistung

• Keine Bevorzugung/Benachteiligung 
�MOTIVATION !!!
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Evaluierung des MMA in Krems
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Evaluierung des MMA in Krems
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Landhockey

(koedukativ)

Fußball / Tchoukball

(monoedukativ)
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Systemarchitektur des MMA 2.1
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Ausblick - Intelligent Agents
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Modelle zur traditionelle Zusammenarbeit

Forscher

• Auftraggeber

• z.B. 
DA-Thema

Lehrer

• Übersetzer

• Koordinator

Schüler

• Arbeiterrolle

• Fachkompetenz

• „Sklave“ ?!?

Ergebnisse

Problem der lokalen Suche / begrenzte Rationalität
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Ansatz „Open Innovation“

Closed Innovation Open Innovation
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Ansatz „Open Innovation“
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OI Web-Plattform
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OI Web-Plattform
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Vielen Dank!

…für die Aufmerksamkeit



21st Annual Congress of the

European College of Sport 

Science

Vienna, Austria

July 6 - 9, 2016

www.ecss-congress.eu/2016


